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Соблюдение здоровьесберегающих технологий – одно из требований современного урока 
«Информатика». Использование физкультминуток, разминок, чередование различных видов 
деятельности, доброжелательная обстановка на уроке способствуют сохранению здоровья 
учащихся.  


