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Аннотация. Введение. Направленный отбор лошадей по молочной продуктивности за более чем 

сорокалетний период позволил получить популяцию кобыл русской тяжеловозной породы с 

высочайшими продуктивными качествами. Целью настоящих исследований явилось установление 

взаимосвязи между молочностью кобыл, их промерами и индексами телосложения. Материал и методы 

исследований. Исследования проведены в ЗАО ПЗ «Семеновский» Республики Марий Эл на кумысном 

комплексе на русских тяжеловозных кобылах. Для исследований отобрали 68 дойных конематок в 

возрасте от 4 до 17 лет. У всех исследуемых животных были определены промеры, вычислены индексы 

телосложения, установлена молочная продуктивность кобыл и проведена оценка влияния на молочность 

экстерьерных особенностей кобыл. Результаты и обсуждение. Проведенная оценка по промерам 

свидетельствует о типичности телосложения исследуемой популяции лошадей. Кобылы имеют длинное 

туловище, в меру широкое и достаточно глубокое; со средними по длине ногами и хорошо развитым 

крупом. Кобылы дойного табуна имеют желательный для молочного коневодства тип телосложения.  

В среднем по исследуемой популяции молочная продуктивность за 210 дней лактации составила 3370 кг 

молока. В ходе исследований установлено, что высокомолочные кобылы имеют менее массивное 

телосложение, они более растянуты, чуть более угловаты и имеют увеличенный обхват пясти.  

В исследованиях установлена средняя положительная взаимосвязь между молочной продуктивностью и 

обхватом пясти (+0,42), длиной туловища (+0,42), индексом формата (+0,43) и индексом обхвата пясти 

(+0,45). Отрицательная средняя корреляция установлена между молочной продуктивностью и обхватом 

груди (-0,31), шириной груди (-0,39), индексами обхвата груди (-0,52) и компактности (-0,39). Заключение. 

С повышением молочной продуктивности у кобыл наблюдается увеличение длины туловища, ширины и 

длины крупа, глубины груди, обхвата пясти. Ростовые промеры не оказали влияния на молочную 

продуктивность. Отрицательно сказалось на молочности кобыл увеличение обхвата и ширины груди. 

Ключевые слова: молочная продуктивность, промеры, индексы телосложения, русская тяжеловозная 

порода лошадей, экстерьер 
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RELATIONSHIP OF MILK PRODUCTIVITY OF RUSSIAN HEAVY DRAFT MARES WITH 

MEASUREMENTS AND PHYSIQUE INDICES 
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Mari State University, Yoshkar-Ola, Russian Federation 

Abstract. Introduction. Directed selection of horses for milk production over a period of more than forty years 

has made it possible to obtain a population of Russian heavy daft mares with the highest productive qualities. 

The purpose of this research was to establish the relationship between the milk production of mares, their 

measurements and physique indices. Material and research methods. The studies were carried out at the kumys 

complex of ZAO PZ “Semenovsky”, Republic of Mari El, on mares of the Russian heavy draft breed. 68 

lactating mares aged from 4 to 16 years were selected for research. For all studied animals, measurements were 

determined, physique indices were calculated, the milk productivity of mares was established, and the influence 
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of the mares’ exterior characteristics on milk production was assessed. Results and discussion. The assessment 

based on measurements indicates the typical body type of the studied population of horses. Mares have a long 

body, moderately wide and quite deep; with medium-length legs and a well-developed croup. Mares of a milking 

herd have the body type desirable for dairy horse breeding. The average milk production of mares was 3370 kg 

of milk over 210 days of lactation. Studies have found that high-milk mares have a less massive physique, they 

are more elongated, slightly more angular and have an increased pastern girth. We also established an average 

positive correlation between milk production and body length (+0.42), metacarpal girth (+0.42), format (+0.43) 

and metacarpal girth (+0.45) indices. A negative average correlation was established between milk production 

and chest girth (-0.31), chest width (-0.39), indices of chest girth (-0.52) and compactness (-0.39). Conclusion. 

An increase in milk production in mares is accompanied by an increase in body length, width and length of the 

croup, chest depth and pastern girth. Growth measurements had no effect on milk productivity. An increase in 

the girth and width of the chest had a negative impact on the milk production of mares. 

Keywords: milk productivity, measurements, physique indices, Russian heavy draft horse breed, exterior 
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Введение 

В 1982 году в Республике Марий Эл была со-

здана уникальная стационарная ферма по кругло-

годовому производству товарного кобыльего моло-

ка. С самого начала функционирования кумысной 

фермы (сегодня это племенной кумысный ком-

плекс ЗАО племенной завод «Семеновский») уче-

ные ФГБОУ ВО «Марийский государственный 

университет» осуществляли направленную селек-

цию популяции лошадей по молочной продук-

тивности. На сегодняшний день кумысный ком-

плекс имеет статус племенного завода по русской 

и литовской тяжеловозным породам. Наиболее 

многочисленной популяцией лошадей комплекса 

является русская тяжеловозная порода, именно 

она и послужила материалом для проведения 

настоящих исследований. За более чем сорока-

летний период существования племенного ку-

мысного комплекса получено уже 8 поколений 

лошадей русских тяжеловозов. Благодаря си-

стемной селекции по продуктивности в Марий 

Эл сформирована довольно многочисленная по-

пуляция высокопродуктивных тяжеловозных ко-

был с отличительными экстерьерными особенно-

стями. Данный факт позволяет задуматься о 

регистрации селекционного достижения – фор-

мировании молочного типа лошадей русской тя-

желовозной породы. 

Целью настоящих исследований явилось 

установление взаимосвязей между экстерьером 
(промерами и индексами телосложения) рус-

ских тяжеловозных кобыл в дойном табуне ку-
мысного комплекса и их молочностью. 

 

Материал и методы исследований 
Исследования проведены на кумысном пле-

менном комплексе ЗАО племенной завод «Се-

меновский» в Республике Марий Эл. Для про-

ведения изысканий нами у 68 русских 
тяжеловозных конематок дойного табуна (воз-

раст от 4 до 17 лет) определены промеры, вы-
числены индексы телосложения, установлена 

молочная продуктивность кобыл и проведена 
оценка влияния экстерьерных особенностей на 

молочность кобыл. Для взятия промеров ис-
пользовали палку Вилькенса, циркуль Лидтина 

и измерительную ленту. Взятие промеров про-
водили в соответствии с описанием инструкции 

по бонитировке. Индексы телосложения вычис-
ляли по стандартным формулам. 

По результатам контрольных доений у изу-
чаемой популяции рассчитали молочную про-

дуктивность. Для определения суточного удоя 
кобыл использовали формулу И. А. Сайгина.  

Для наших исследований мы использовали 

только завершенные лактации длительностью 
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не менее 6 месяцев. Учет молочной продуктив-

ности пересчитывали на 210 дней лактации. 
 

Результаты и обсуждение 
Для проведения исследования нами в 2022‒

2023 гг. проведена оценка популяции русских 

тяжеловозных кобыл племенного кумысного 

комплекса по промерам, индексам телосложения 

и молочной продуктивности. Всего для исследо-
ваний отобрали 68 кобыл русской тяжеловозной 

породы, у которых в исследуемый период была 
полноценная законченная лактация продолжи-

тельностью не менее 180 дней. Полученные ре-

зультаты представлены в таблице 1. 
Таблица 1 / Table 1 

Характеристика исследуемой популяции кобыл по промерам, индексам телосложения  

и молочной продуктивности / Characteristics of the studied population of mares by measurements,  

indices of physique and milk productivity 

Характеристика кобыл по промерам, см / Characteristics of mares by measurements, cm 

Название промера /  

Measurement name 
M ± m 

Название промера /  

Measurement name 
M ± m 

Высота в холке 150,1 ± 2,6 Глубина груди 74,2 ± 1,1 

Длина туловища 159,9 ± 3,1 Ширина груди 44,6 ± 2,2 

Обхват груди 196,4 ± 4,2 Ширина крупа 56,7 ± 1,5 

Обхват пясти 21,1 ± 0,44 Длина крупа 57,1 ± 1,6 

Высота ноги в локте 86,1 ± 1,8   

Характеристика кобыл по индексам телосложения, % /  

Characteristics of mares by physique indices, % 

Название индекса /  

Index name 

Величина индекса, % /  

Index value, % 

Название индекса /  

Index name 

Величина индекса, % / 

Index value, % 

Индекс формата 106,5 Индекс глубины груди 49,4 

Индекс обхвата груди 130,8 Индекс длинноногости 57,4 

Индекс компактности 122,8 Индекс обхвата пясти 14,1 

Характеристика кобыл по молочной продуктивности за 210 дней лактации, кг /  

Characteristics of mares by milk productivity for 210 days of lactation, kg 

M m σ Cv, % 

3370 125 1035 30,7 

 

Проведенная оценка по промерам свидетель-

ствует о типичности телосложения исследуемой 

популяции лошадей. Кобылы имеют длинное туло-

вище (около 160 см), в меру широкое (44 см) и до-

статочно глубокое (74 см); со средними по длине 

ногами (86 см) и хорошо развитым крупом (длина 

и ширина крупа составляют 56‒57 см). Вычислен-

ные индексы телосложения подтверждают, что ко-

былы дойного табуна имеют желательный тип те-

лосложения для молочного коневодства. Лошади 

характеризуются хорошей растянутостью ‒ вели-

чина индекса формата составила более 106,5 %; 

достаточно высокой компактностью – величина 

индекса обхвата груди составляет 130,8 % и отно-

сительно невысокой массивностью ‒ величина ин-

декса компактности находится в районе 122 %.  

У конематок хорошо развита грудная клетка ‒ ин-

декс глубины груди в пределах 49 %; длинноного-

сть кобыл средняя – на уровне 57 %, и можно отме-

тить достаточную костистость ‒ индекс обхвата 

пясти составляет 14 %. Молочность маток исследу-

емой популяции высокая ‒ за 210 дней лактации 

3370 кг молока. Следует также отметить относи-

тельно высокую изменчивость молочной продук-

тивности, которая составила 30,7 %. 

Одним из методов комплексной оценки живот-

ных при проведении бонитировки является оценка 

по промерам. В ней предусмотрено сравнение со 

специальной шкалой промеров животного. 

Основные промеры у кобыл исследуемой по-

пуляции в сравнении со стандартом породы по-

казаны на рисунке 1.  
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Минимальное значение стандарта Максимальное значение стандарта Величина промера по популяции 

Minimum value of the standard Maximum value of the standard Measurement value by population 

Рис. 1. Сравнение основных промеров кобыл исследуемой популяции со стандартом русской тяжеловозной породы /  

Fig. 1 Comparison of the main measurements of mares of the studied population  

with the standard of the Russian heavy draft breed 

Представленные материалы свидетельствуют 

о том, что оценка по промерам позволяет при-

своить кобылам исследуемой популяции бонити-

ровочный класс элита. Так, нами установлено, 

что кобылы племенного кумысного комплекса в 

среднем на 0,1 см превосходили стандарт породы 

по высоте в холке, а по длине туловища, напро-

тив, уступали максимальному значению стандар-

та, разница составила 0,1 см. Обхват груди у ко-

был исследуемой популяции составил 196,4 см 

при среднем обхвате пясти 21,1 см. 

Для определения влияния промеров и индек-

сов кобыл на их молочную продуктивность весь 

исследуемый массив животных разделили на 4 

группы: в первой оказались кобылы с продук-

тивностью менее 2000 кг молока, вторая группа 

сформирована из числа маток с продуктивностью 

от 2001 до 3000 кг молока, в третьей группе 

находились лошади с молочностью от 3001 до 

4000 кг молока, и в четвертую группу вошли ко-

нематки с продуктивностью более 4000 кг моло-

ка. Для каждой группы конематок вычислили 

средние показатели ‒ продуктивность, промеры и 

индексы. Полученные результаты представлены 

в таблице 2. 

Полученные материалы свидетельствуют о 

том, что на молочную продуктивность не оказы-

вает влияние промер высоты в холке ‒ более вы-

сокие кобылы (высота в холке 150,5 см) имеют 

молочность 2773 кг молока, что намного ниже 

среднего значения. Также не оказывал влияния 

на продуктивность кобыл промер высоты ноги в 

локте. Увеличение длины туловища до 161,1 см 

повышало молочную продуктивность, также по-

ложительное влияние на молочность конематок 

оказало увеличение обхвата пясти и глубины 

груди. Негативное влияние на молочность маток 

оказывали увеличение ширины и обхвата груди. 

Таким образом, проведенные исследования по-

казали, что высокомолочные кобылы имеют менее 

массивное телосложение (уменьшаются ширина и 

обхват груди), они более растянуты (увеличива-

ются круп и длина туловища) и становятся чуть 

более угловатыми (увеличивается глубина груди). 

Лактирующие кобылы приобретают черты тело-

сложения, свойственные молочным коровам. Сле-

дует также отметить у обильномолочных кобыл 

увеличение обхвата пясти, что свидетельствует  

о лучшем развитии скелета и крепости телосло-

жения. Данный факт объясняется тем, что, на наш 
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взгляд, у высокопродуктивных кобыл значительно 

увеличивается выведение с молоком из организма 

кальция, вследствие чего развитие костной систе-

мы происходит более интенсивно.  
Таблица 2 / Table 2 

Изменение промеров тела у кобыл русской тяжеловозной породы с разной молочной продуктивностью /  

Change in body measurements in mares of the Russian heavy draft breed with different milk productivity 

Группа  

по молочной  

продуктивности / 

Dairy productivity 

group 

n, голов / 

heads 

Промеры, см/ Measurements, cm 
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В среднем по изу-

чаемой популяции 
68 150,1 159,9 196,4 21,1 86,1 74,2 44,6 56,7 57,1 3370 

свыше 4000 кг 7 150,0 161,1 194,7 21,2 86,0 74,8 43,7 56,7 57,3 4119 

3001–4000 кг 41 150,2 161,1 195,1 21,2 86,2 74,8 44,0 56,8 57,4 3654 

2001–3000 кг 14 150,5 158,2 200,5 21,0 86,5 73,7 46,8 57,2 57,0 2773 

менее 2000 кг 6 148,6 154,3 198,1 20,6 84,9 72,9 45,1 55,1 55,2 1948 

 

Для наглядности и лучшего выявления разли-

чий в экстерьере конематок с разным уровнем 

молочной продуктивности мы построили эксте-

рьерные профили кобыл с минимальной и мак-

симальной молочностью (рис. 2). 

Из рисунка следует, что на снижение молоч-

ной продуктивности влияют увеличение обхва-

та и ширины груди, так называемые признаки 

массивности телосложения. Увеличение шири-

ны и длины крупа, глубины груди, длины туло-

вища и обхвата пясти повышает продуктив-

ность маток. 

Динамика изменения индексов телосложения 

у конематок русской тяжеловозной породы с раз-

ным уровнем молочной продуктивности пред-

ставлена в таблице 3. 

 

Рис. 2. Экстерьерный профиль кобыл русской тяжеловозной породы с высокой  

и низкой молочной продуктивностью /  

Fig. 2 Exterior profile of the Russian heavy draft mares with high and low milk productivity 

Таблица 3 / Table 3 
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В среднем по дойному табуну/ On average, the milking herd

Молочная продуктивность  до 2000 кг/ Milk productivity up to 2000 kg

Молочная продуктивность свыше 4000 кг/ Milk productivity over 4000 kg
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Динамика индексов телосложения у кобыл русской тяжеловозной породы  

с разной молочной продуктивностью / Changes in physique indices in mares  

of the Russian heavy draft breed with different milk productivity 
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В среднем по изу-

чаемой популяции 
68 106,5 130,8 122,8 49,4 57,4 14,1 3370 

более 4000 7 107,4 129,8 120,9 49,9 57,3 14,1 4119 

3001–4000 кг 41 107,3 129,9 121,1 49,8 57,4 14,1 3654 

2001–3000 кг 14 105,1 133,2 126,7 49,0 57,5 14,0 2773 

до 2000 кг 6 103,8 133,3 128,4 49,1 57,1 13,9 1948 

 

Представленные материалы свидетельствуют 

о том, что с уменьшением индекса формата сни-

жается и молочность. Так у кобыл с молочно-

стью свыше 4000 кг молока индекс формата со-

ставил 107,4 %, у лошадей с продуктивностью от 

3001 до 4000 кг молока – 107,3 %, у конематок с 

продуктивностью от 2001 до 3000 кг молока ‒ 

105,1 % и у кобыл с продуктивностью до 2000 кг 

молока ‒ 103,8 %. 

Увеличение индекса сбитости снижает мо-

лочную продуктивность. Так, у низкопродук-

тивных кобыл индекс составил 133,3 %, а у вы-

сокомолочных ‒ 129,8 %. Подобная картина 

наблюдалась и по индексу компактности – при 

увеличении молочной продуктивности наблюда-

ется снижение индекса с 128,4 до 120,9 %. Ос-

новная причина снижения массивности высоко-

молочных кобыл заключается в том, что в 

продуктивном коневодстве от лошадей не требу-

ется значительное развитие легких, сердца и 

грудной клетки. Так как кобылы не работают, у 

них опосредованно сокращается избыточная 

массивность (ширина и обхват груди), но при 

этом повышается глубина груди с 49 до 50 %. 

Благодаря этому кобылы становятся более удли-

ненными, угловатыми, приобретая сходные с 

молочным скотом черты телосложения. Индекс 

длинноногости не выявил наличия связи с мо-

лочной продуктивностью, но можно отметить, 

что менее молочные кобылы по сравнению с вы-

сокопродуктивными были более коротконогими. 

Индекс обхвата пясти (костистости) у кобыл 

исследуемой популяции увеличивался с повы-

шением молочной продуктивности с 13,9 до 

14,1 %. Это связано, по нашему мнению, с уси-

лением развития костной системы обильномо-

лочных маток для поддержания минералов в мо-

локе, так как именно кости являются депо 

кальция. 

Для наглядности наличия связи между индек-

сами телосложения и молочной продуктивно-

стью кобыл построим экстерьерный профиль  

индексов телосложения высокомолочных и низ-

копродуктивных кобыл (рис. 3). 

Из рисунка следует, что у кобыл с невысо-

кой молочностью наблюдается увеличение ин-

дексов компактности и обхвата груди, в то вре-

мя как у высокомолочных маток увеличиваются 

индексы обхвата пясти, формата и глубины 

груди. 

Мы рассчитали коэффициенты корреляции 

между индексами телосложения, промерами и 

молочной продуктивностью конематок. Полу-

ченные данные представлены в таблице 4. 
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Рис. 3. Экстерьерный профиль индексов телосложения кобыл русской тяжеловозной породы с высокой  

и низкой молочной продуктивностью / Fig. 3. Exterior profile by the physique indices of mares  

of the Russian heavy draft breed with high and low milk productivity 

Таблица 4 / Table 4  

Связь молочной продуктивности кобыл русской тяжеловозной породы с промерами тела /  

The relationship of milk productivity of the Russian heavy draft mares with body measurements 

Связь молочной продуктивности с промерами тела /  

The relationship of milk productivity with body measurements 

Промер /  

Measurement 

Коэффициент корреляции  

с молочной продуктивностью / 

Correlation coefficient with milk 

productivity 

Промер /  

Measurement 

Коэффициент корреляции с 

молочной продуктивностью / 

Correlation coefficient  

with milk productivity 

Высота в холке +0,01 Глубина груди +0,27 

Длина туловища +0,42 Ширина груди -0,39 

Обхват груди -0,31 Ширина крупа +0,21 

Обхват пясти +0,42 Длина крупа +0,24 

Высота ноги в локте +0,01   

Связь молочной продуктивности с индексами телосложения /  

The relationship of milk productivity with physique indices 
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с молочной продуктивностью / 
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Индекс телосложения / 

Physique index 

Коэффициент корреляции  

с молочной продуктивностью / 

Correlation coefficient  

with milk productivity 

Формата +0,43 Глубины груди +0,12 

Обхвата груди -0,52 Длинноногости +0,03 

Компактности -0,39 Обхвата пясти +0,45 
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Молочная продуктивность свыше 4000 кг/ Milk productivity over 4000 kg
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Из материалов таблицы следует, что между 

молочностью конематок и длиной туловища, а 

также обхватом пясти установлена средняя по-

ложительная связь ‒ коэффициент корреляции 

составил +0,42 в обоих случаях. Невысокая по-

ложительная взаимосвязь выявлена между про-

дуктивностью кобыл и длиной крупа, шириной 

крупа, глубиной груди ‒ коэффициент корреля-

ции менялся от +0,21 до +0,27. Ростовые проме-

ры (высота в холке и высота ноги в локте) не 

оказывали влияния на молочную продуктив-

ность кобыл. В то время как между обхватом 

груди, шириной груди и молочностью установ-

лена средняя отрицательная корреляция (-0,31 и 

-0,39). 

В результате проведенных исследований 

нами установлено, что между индексами об-

хвата пясти, формата, и продуктивностью име-

ется средняя положительная связь (соответ-

ственно +0,45 и +0,43). Незначительная 

положительная связь выявлена между индек-

сами глубины груди, длинноногости и продук-

тивностью – от +0,03 до +0,12. Между индек-

сами компактности, обхвата груди, и 

молочностью нами установлена отрицательная 

средняя корреляция, которая составила соот-

ветственно: -0,39 и -0,52.  

Таким образом, проведенные исследования 

показали наличие связи между экстерьером ло-

шадей и их молочной продуктивностью. 

 

Заключение 

Многолетние исследования молочной продук-

тивности лошадей Ю. Н. Барминцева, И. А. Сайги-

на, В. С. Яворского1 [8], Е. Д. Чиргина [6; 7; 10; 

11], А. М. Аллагужина, В. В. Калашникова [5], 

А. В. Онегова [3; 4] и других ученых [1; 2; 9] 

свидетельствуют о признаках желательного типа 

телосложения конематок. Вышеперечисленные 

авторы в своих научных трудах, посвященных 

местным и заводским породам лошадей отмеча-

ют, что более высокомолочными являются жи-

вотные с широким телом, удлиненным корпусом, 

в меру широкой и глубокой грудной клеткой и 

развитым (длинным и широким) крупом.  

Проведенные исследования позволяют сде-

лать следующие выводы: 

———— 
1 Яворский В. С. Интенсивная технология молочного 

коневодства в условиях нечерноземной зоны: автореф. дис. 

докт. с.- х. наук. М., 1988. 33 с. 

1. Кобылы исследуемой популяции обладают 

достаточным ростом, имеют удлиненный корпус 

с неширокой, но при этом глубокой грудной 

клеткой и хорошо развитый круп. У животных 

дойного табуна сформирован желательный тип 

сложения тела ‒ с большой растянутостью, не-

высокими массивностью и компактностью, за-

метной угловатостью, средними по длине ногами 

и относительно высокой костистостью. Молоч-

ная продуктивность в среднем по популяции со-

ставила 3370 кг молока. 

2. При сравнении основных промеров конема-

ток дойного табуна племенного комплекса уста-

новлено превосходство в высоте в холке на 

0,1 см и соответствие стандарту обхвата груди, 

обхвата пясти и длины туловища. При бонити-

ровке матки нашей популяции были отнесены к 

классу элита. 

3. Повышение молочности конематок со-

провождалось увеличением ширины и длины 

крупа, обхвата пясти, длины туловища и глуби-

ны груди. Ростовые промеры высоты ноги в 

локте и высоты в холке не оказывали влияния 

на продуктивность. Отрицательно сказывалось 

на молочности кобыл увеличение обхвата и 

ширины груди. Вследствие направленной се-

лекции по молочной продуктивности у высо-

комолочных кобыл формируется менее массив-

ное телосложение, они становятся более 

растянутыми, угловатыми, с лучшим развитием 

костной системы. 

4. Увеличение индексов формата, глубины 

груди и обхвата пясти сопровождается у кобыл 

исследуемой популяции увеличением молочной 

продуктивности. Увеличение индексов обхвата 

груди и компактности, напротив, вызывает сни-

жение молочной продуктивности. Изменения 

индекса длинноногости не оказало влияния на 

молочную продуктивность. 

5. В результате проведенных исследований 

установлена средняя положительная корреля-

ционная взаимосвязь между молочной продук-

тивностью и обхватом пясти (+0,45), индекса-

ми формата (+0,43), длиной туловища (+0,42), 

обхватом пясти (+0,42). Отрицательная средняя 

корреляция установлена между продуктивно-

стью и индексами обхвата груди (-0,52) и ком-

пактности (-0,39), а также промерами обхвата 

груди (-0,31) и шириной груди (-0,39).  
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