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В настоящее время активное развитие проис-
ходит в направлении социального проектирования. 
Также стало возможным осуществлять социаль-
ное проектирование в сфере духовно-нравствен-
ного воспитания детей и молодежи. Научно-мето-
дическую основу вопроса составляет методология 
социального проектирования (Н. Г. Алексеев,  
В. И. Курбатов, О. В. Курбатова, С. А. Домрачева, 
И. А. Фархшатова, А. А. Смирнов, Т. В. Вино-
градова, М. А. Белашова и др.).  

Проектная деятельность относится к разряду 
инновационной, так как предполагает преобразо-
вание реальности, строится на базе соответствую-
щей технологии, которую можно унифицировать, 
освоить и усовершенствовать, имеет широкую об-
ласть применения на всех уровнях организации 
системы образования, позволяет более эффектив-
но осуществлять аналитические, организацион-
но-управленческие функции [3; 5; 8; 16; 11; 15].  

Социальный проект – сконструированное ини-
циатором проекта нововведение, целью которого 

является создание, модернизация или поддер-
жание в изменившейся среде материальной или 
духовной ценности, которое имеет пространствен-
но-временные и ресурсные границы, и воздей-
ствие которого на людей считается положитель-
ным по своему социальному значению [2; 13].  

По мнению В. И. Курбатова, О. В. Курбато-
вой, социальное проектирование – это проекти-
рование социальных объектов, социальных ка-
честв, социальных процессов и отношений [8]. 
Субъекты социального проектирования: отдель-
ные личности, организации, трудовые коллективы, 
социальные институты, специально созданные 
проектные группы. Неотъемлемая черта субъекта 
проектирования – его социальная активность.  

Объекты социального проектирования: чело-
век как индивид общества со своими потребностя-
ми, интересами, ценностными ориентациями, уста-
новками, социальным статусом, ролями в системе  
отношений; разнообразные элементы и подсис-
темы социальной структуры общества (социальные  
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группы, трудовые коллективы); разнообразные об-
щественные отношения (управленческие, нравст-
венные, политические, идеологические, семейно-
бытовые, межличностные, эстетические).  

Современное социальное проектирование – 
это один из самых эффективных способов разви-
тия гражданского общества. Участие населения  
в выработке и принятии решения по проектам, 
их корректировке, в недопущении произвольных 
социальных решений представителей власти или 
частных лиц – одно из фундаментальных основ 
практики социального проектирования во многих 
странах. Включение общества в разных формах  
в процессы разработки и реализации социальных 
проектов значительно повышает гражданскую 
активность населения.  

Выделяют разнообразные типы проектов: по 
характеру проектируемых изменений (инноваци-
онные; реставрационные или поддерживающие 
проекты), по направлению деятельности (образо-
вательные; научно-технические; культурные), по 
особенностям финансирования (инвестицион-
ные; спонсорские; кредитные; бюджетные; бла-
готворительные), по масштабам (микропроекты; 
малые проекты; мегапроекты), по срокам реализа-
ции (краткосрочные – 1–2 года; среднесрочные – 
3–5 лет; долгосрочные – 10–15 лет).  

И. А. Фархшатова предложила технологию раз-
работки социального проекта, описала основные 
требования к проекту [15]. План действий и этап 
практических шагов (от «проекта» к «продукту») 
несут в себе логику всего социального проектиро-
вания: получение информации о социальном объек-
те (познание) – проблематизация информации – 
преобразование социального объекта. Следование 
данной логике поможет специалисту или команде 
специалистов в целом максимально избежать воз-
можных рисков в дальнейшей реализации проекта.  

Основные требования к проекту – ограничен-
ность (по времени, целям и задачам, результатам 
и т. д.), целостность, последовательность и связ-
ность, объективность и обоснованность, компетент-
ность автора и персонала, жизнеспособность и на-
личие перспектив развития проекта в дальнейшем.  

Достижение задач духовно-нравственного вос-
питания детей и молодежи возможно в процессе 
разработки и внедрения проектов, в том числе  
с участием студентов.  

Студенты Института педагогики и психологии 
МарГУ участвуют в разработке и реализации про-
ектов под руководством ведущих преподавателей 
кафедр института. В 2014 году Управлением образо-
вания г. Йошкар-Олы проводился конкурс культур-

ных и социальных проектов по развитию молодеж-
ной политики в городском округе «Город Йошкар-
Ола» при поддержке администрации города.  

Нами совместно с О. В. Кузнецовой, студент-
кой Института педагогики и психологии МарГУ, 
А. А. Норкиным, священником, руководителем 
Отдела по работе с молодежью Йошкар-Олинской 
и Марийской Епархии Русской православной церк-
ви, на данный конкурс в номинации «Культурная 
среда» была представлена проектная работа «Есть 
такой праздник» [16, с. 103].  

Актуальность проекта обусловлена тем, что 
в настоящее время наблюдается недостаточно 
повышенный интерес большинства населения  
и молодежи, в частности, к истории Отечества, со-
держанию и значимости государственных и негосу-
дарственных праздников. Уровень их культурного 
просвещения сводится чаще всего к проведению 
культурно-развлекательных мероприятий, часто 
транслирующих ценности западной культуры [9; 
6; 13]. В связи с этим актуальным является во-
прос о поиске инновационных технологий и форм 
работы с молодежью для информирования ее об 
истории своей страны, повышения интереса к гос-
ударственным и негосударственным праздникам, 
формирования духовно-нравственных ценностей, 
повышения уровня гражданского самосознания, 
привлечения человеческого потенциала (деятель-
ность волонтеров) и потенциала масс-медиа.  

Описание проекта. Проект «Есть такой празд-
ник» направлен на повышение уровня инфор-
мированности молодежи г. Йошкар-Олы о госу-
дарственных праздниках, а также праздниках,  
не относящихся к категории государственных, 
при этом несущих в своей основе глубокий ис-
торический и духовно-нравственный смысл, их 
значимости в жизни общества, об истории Оте-
чества. Работа в рамках проекта реализуется пу-
тем организации и проведения мероприятий, 
направленных на сохранение и развитие духов-
ных, исторических и культурных ценностей, ду-
ховно-нравственного воспитания молодежи, по-
вышение уровня гражданского самосознания. 
При разработке проекта авторы опирались на клю-
чевые идеи Всероссийского проекта «Есть такой 
праздник» Международной православной моло-
дежной программы «Вера и дело» [10].  

Цель проекта – популяризация государствен-
ных и негосударственных праздников среди мо-
лодежи г. Йошкар-Олы посредством волонтерской 
деятельности представителей Клуба православ-
ной молодежи «Пока горит свеча» Института пе-
дагогики и психологии МарГУ.  
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Задачи проекта: 
1. Способствовать информированию молодежи 

г. Йошкар-Олы об истории Отечества, содержа-
нии и значимости государственных и негосударст-
венных праздников (День православной молоде-
жи; Светлое Христово Воскресение. Пасха; День 
Победы. День Георгия Победоносца; День славян-
ской письменности и культуры; День семьи, любви 
и верности; День народного единства. День Казан-
ской иконы Божией Матери), значимости их в жиз-
ни общества посредством волонтерских акций  
и медиаресурсов для популяризиризации граж-
данских и духовно-нравственных ценностей.  

2. Создавать условия для духовно-нравствен-
ного воспитания молодежи, повышения уровня 
гражданского самосознания, привлечения чело-
веческого потенциала (деятельность волонтеров) 
и потенциала массмедиа.  

3. Активизировать студенческую молодежь – 
представителей Клуба православной молодежи 
«Пока горит свеча» Института педагогики и пси-
хологии Марийского государственного универ-
ситета – к участию в волонтерской деятельности, 
направленной на сохранение и развитие духов-
ных, исторических и культурных ценностей.  

4. Распространить 1500 открыток среди жите-
лей г. Йошкар-Олы, в том числе в подростковой 
и молодежной среде.  

5. Разместить информацию о проведении ме-
роприятий в массмедиа г. Йошкар-Олы (офици-
альный сайт Управления образования городско-
го округа «Город Йошкар-Ола» – портал 
http://yola.edu12.ru, официальный сайт ФГБОУ 
ВПО «Марийский государственный универси-
тет» – портал http://marsu.ru, Йошкар-Олинская  
и Марийская Епархия Русской Православной церк-
ви – портал http://www.mari-eparhia.ru/) и т. д.  

Проект носит характер «повторяемости» и «вос-
производимости», поэтому возможна его реали-
зация на протяжении нескольких лет при усло-
вии расширения тематики акций, согласующейся 
с ключевой целью и задачами проекта.  

Проект вошел в число победителей конкурса 
и был поддержан Администрацией г. Йошкар-Олы. 
Осенью 2014 года в МарГУ, а также в образова-
тельных организациях «Средняя общеобразователь-
ная школа № 7», «Гимназия № 4 им. А. С. Пуш-
кина», «Гимназия № 26 им. А. Мальро» и других. 
В рамках реализации данного проекта проводи-
лась волонтерская акция, приуроченная к празд-
нику «День народного единства. День Казанской 
иконы Божией Матери» [15].  

Этот праздник установлен в честь важного со-
бытия в истории России – освобождения Москвы 
от польских интервентов в 1612 году. Под пред-
водительством К. Минина и Д. Пожарского на-
родные ополченцы штурмом взяли Китай-город, 
освободив Москву от польских интервентов и про-
демонстрировав образец героизма и сплоченно-
сти всего народа.  

Волонтеры – активные участники Клуба пра-
вославной молодежи Института педагогики и пси-
хологии «Пока горит свеча» МарГУ – вручали те-
матические открытки, рассказывали о празднике, 
предлагали одаряемым (благополучателям) под-
писать открытку и подарить ее друзьям, родст-
венникам, знакомым, сопровождая дарение ин-
формацией о празднике.  

Весной 2015 года проводилась волонтерская 
акция, приуроченная ко Дню Победы и Дню свя-
щенномученика Георгия Победоносца. В акции  
в рамках проекта «Есть такой праздник» в качест-
ве благополучателей приняли участие более 500 
человек – обучающиеся образовательных органи-
заций, жители города. Они заинтересовались но-
вой информацией, некоторые отметили, что мало 
знали об этих праздничных датах и готовы поде-
литься ею со своими родными, друзьями. Отчеты 
о проведении акций в соответствии с реализацией 
проекта размещены на сайтах МарГУ и епархии.  

Таким образом, социальное проектирование  
в области духовно-нравственного воспитания де-
тей и молодежи является важной технологией, поз-
воляющей достигать поставленных целей и задач  
в условиях образовательных организаций.  
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SOCIAL DESIGN IN THE FIELD OF SPIRITUAL  
AND MORAL EDUCATION OF CHILDREN AND YOUTH 

Article is devoted to the actual and insufficiently studied sphere of science and practice – organization of 
social planning in the field of spiritual and moral education of children and youth. The article describes the 
scientific and methodological foundations of social planning, methodology of social planning. The study 
reveals a number of concepts, such as social planning, subjects and objects of social planning, essence 
of social planning, types of projects, technology of social project development, requirements to a social 
project, plan of action and stage of practical steps. The substantial potential of social planning techniques 
is justified in theory. The study gives examples of social projects aimed at the spiritual and moral 
upbringing and development of children and youth. The article describes the project “There is a Holiday”, 
its relevance, purpose, objectives, nature, and opportunities to continue its implementation. The article 
states that nowadays youth shows low interest in the history of the country, in the importance of state and 
non-state holidays. It is also noted the importance of creating conditions for the spiritual and moral education  
of young people, raising civic awareness. This prompted the development and implementation of the project. 
The study characterized voluntary actions dedicated to the Day of National Unity and Victory Day,  
organized in the framework of the project. The article notes the actions of volunteers - members of the Club 
of Orthodox Youth “While the candle burns” – in educational institutions to beneficiaries (trainees and  
students, with the inhabitants of the city) during the period of voluntary actions. The study makes the  
conclusion about the importance of social planning to achieve the goals and objectives in the field of  
spiritual and moral education of children and youth. 
Keywords: social project, social design, subjects of social design, objects of social design, types of 
projects, There is Such Holiday project.  


