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Факультативные занятия по русскому языку 
являются неотъемлемым компонентом всей учеб-
но-воспитательной работы в школе. Хорошо ор-
ганизовать и умело провести факультативное за-
нятие по русскому языку сможет тот учитель-
словесник, который в вузе получил не только 
глубокие научно-теоретические знания, но и ов-
ладел определенными практическими умениями 
и навыками.  

Факультативные занятия по русскому языку  
в школе были введены в 1967–1968 учебном году, 
а учебная дисциплина «Факультативные и элек-
тивные курсы по русскому языку в школе» вклю-
чена в учебный план вуза только в 2013–2014 
учебном году. Но вопрос об организации факуль-
тативных занятий всегда рассматривался в со-
держании учебной дисциплины «Теория и мето-
дика преподавания русского языка».  

Учебная дисциплина «Факультативные и элек-
тивные курсы по русскому языку в школе» рас-
считана на 72 часа, из них 20 часов – лекции, 
16 часов – практические занятия, 36 часов – са-
мостоятельная работа. Цель курса, его содержание 
направлены на углубленное изучение русского 
языка, анализ практического опыта проведения 
факультативных занятий по русскому языку, про-
фессионально-педагогическую подготовку буду-
щего учителя русского языка. Задачи курса реали-

зуются через систему лекционных, практических 
занятий и самостоятельную работу студентов.  

На лекционных занятиях предполагается изу-
чение теоретических вопросов, касающихся  
методики факультативов по русскому языку. 
Практические занятия направлены на углубление  
и уточнение теоретических знаний. Значительное 
внимание уделяется самостоятельной работе сту-
дентов, которая направлена на выработку умений 
и навыков применения знаний для решения 
практических и теоретических задач, на форми-
рование профессиональных качеств будущего 
специалиста. Некоторые практические занятия 
предполагают использование видеоматериалов. 
О роли видеоматериалов в работе со студентами 
говорится в статье Г. В. Мурзо «Видеотехноло-
гии как один из прогрессивных приемов профес-
сиональной подготовки учителя» (2).  

В результате освоения содержания учебной дис-
циплины «Факультативные и элективные курсы 
по русскому языку в школе» студенты должны: 

• знать 
– основные понятия методики факультатив-

ных и элективных занятий по русскому языку, ее 
особенности, цель, задачи; 

– отличие факультативных занятий по русскому 
языку от уроков, внеклассной работы и элективных 
курсов; 
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– межпредметные и внутрипредметные связи 
факультативных занятий с изучаемыми раздела-
ми русского языка; 

– основные сведения из истории факультатив-
ных и элективных занятий по русскому языку; 

– ученых, занимающихся вопросами методи-
ки факультативов и элективных курсов, основ-
ные труды этих ученых; 

– методы и принципы организации факульта-
тивных и элективных занятий по русскому язы-
ку, средства обучения; 

– содержание факультативных и элективных 
курсов по русскому языку в школе; 

– основные организационные формы факульта-
тивных и элективных занятий по русскому языку; 

– особенности проведения основных видов 
факультативных и элективных занятий по рус-
скому языку; 

– научную и учебно-методическую литературу, 
посвященную вопросам методики факультативных 
и элективных курсов по русскому языку в школе; 

• уметь 
– излагать содержание основных понятий, ис-

пользуемых в методике факультативных и элек-
тивных курсов по русскому языку; 

– самостоятельно работать с научной и учеб-
но-методической литературой, извлекать необ-
ходимую информацию из различных источников 
(словарей, справочников, энциклопедий и т. д.); 

– использовать компьютерные технологии и ком-
муникационные возможности Интернета; 

– анализировать литературу по определенной 
теме; 

– готовить сообщения, писать доклады и т. д. 
о факультативных и элективных курсах по рус-
скому языку; 

– составлять конспекты факультативных и элек-
тивных занятий по русскому языку, рабочие про-
граммы факультативных и элективных курсов по 
русскому языку; 

– проводить факультативные и элективные за-
нятия по русскому языку; 

– оснащать наглядными пособиями факульта-
тивные и элективные занятия по русскому языку; 

– анализировать факультативные и электив-
ные занятия по русскому языку.  

Предлагаем примерное тематическое планиро-
вание курса «Факультативные и элективные курсы 
по русскому языку в школе» (трудоемкость данной 
дисциплины составляет 2 зачетные единицы): 

 

№ 
п/п 

Тема занятия 

Количество часов 

лекции практи-
ческие  

занятия 

самостоя-
тельная  
работа 

1. Введение. Система среднего образования в России  2  2 

2. Углубленное изучение русского языка. Проблема интереса, склонностей  
и способностей к углублённым занятиям русским языком  2  2 

3. Средства обучения русскому языку 2 2 2 

4. Расширенное изучение русского языка  2 2 3 

5. Методика факультативных курсов по русскому языку  2 2 3 

6. Методика элективных курсов по русскому языку  2  3 

7. Разнообразие программ факультативных (элективных) курсов в школе  2 2 8 

8. Новые образовательные технологии в преподавании русского языка  
на факультативных и элективных занятиях 2  4 

9. Составление рабочей программы факультативных (элективных) курсов  
по русскому языку 2  3 

10. Правила оформления конспекта факультативного (элективного) занятия  
по русскому языку    2 

11. Кабинет русского языка и литературы  2  2 

12. Организация и проведение факультативных (элективных) занятий  
по русскому языку  6  

13. Анализ факультативного (элективного) занятия по русскому языку   2 

14. Зачетная работа и ее анализ  2  

ИТОГО 20 16 36 
 



VESTNIK OF MARI STATE UNIVERSITY. 2016, vol. 10, no. 1 

 

61

Например, по теме «Разнообразие программ 
факультативных курсов по русскому языку» можно 
предложить следующие задания и вопросы для 
рассмотрения: 

1. Познакомьтесь с программами первых факуль-
тативных курсов, проанализируйте их с точки зре-
ния целей, задач, содержания, методики проведения 
занятий, с точки зрения приемлемости для учащих-
ся общеобразовательных учреждений. Сопоставь-
те эти программы с программами по русскому язы-
ку для средней школы. Определите, в какой мере 
программы факультативов позволяют осуществить 
идею углубленного изучения русского языка.  

Программы первых факультативных курсов 
Для 7–8 классов 

Лексика и фразеология русского языка 
Дудников А. В. Лексика и фразеология рус-

ского языка: пособие для факультативных заня-
тий в VII–VIII классах. М., 1970.  

Введенская Л. А., Баранов М. Т., Гвоздарев 
Ю. А. Русское слово. Факультативный курс «Лек-
сика и фразеология русского языка» (VII–VIII 
классы): пособие для учащихся. М.: Просвеще-
ние, 1978. 144 с.  

Введенская Л. А., Баранов М. Т., Гвоздарев 
Ю. А. Методические указания к факультативно-
му курсу «Лексика и фразеология русского язы-
ка» (VII–VIII классы): пособие для учителей. М.: 
Просвещение, 1979. 141 с.  

Теория и практика  
сочинений разных жанров 

Теория и практика сочинений разных жанров: 
пособие для факультативных занятий. VII–VIII 
классы / под ред. Т. А. Ладыженской и Т. С. Зепа-
ловой. М.: Просвещение, 1970. 271 с.  

Развивайте дар слова. Факультативный курс 
«Теория и практика сочинений разных жанров 
(VII–VIII классы)»: пособие для учащихся / сост.: 
Т. А. Ладыженская, Т. С. Зепалова. М.: Просве-
щение, 1977. 176 с.  

Методические указания к факультативному 
курсу «Теория и практика сочинений разных 
жанров (VII–VIII классы)»: пособие для учите-
лей / сост.: Т. А. Ладыженская, Т. С. Зепалова. 
М.: Просвещение, 1977. 158 с.  

Для 8–9 классов 
Львова С. И. Язык в речевом общении: Фа-

культативный курс: 8–9 классы: книга для учи-
теля. М.: Просвещение, 1991. 128 с.  

2. На какие два вида по назначению делятся по-
собия для факультативных занятий? Каковы зада-

чи и содержание каждого пособия? Расскажите 
об этом на примере какого-нибудь факультатив-
ного курса. Воспользуйтесь опубликованными  
в журнале «Русский язык в школе» рецензиями 
ученых на эти пособия.  

3. Проанализируйте программы факультатив-
ных курсов по русскому языку, опубликованные 
в сборнике «Программы средней общеобразова-
тельной школы. Факультативные курсы» (19): 

Язык и жизнь (VIII класс) / сост. М. Т. Бара-
нов, Т. А. Костяева.  

Фонетический и грамматический разбор. Грам-
матическая синонимика (X–XII классы) / сост.  
Н. Н. Алгазина.  

Они не имеют отдельных пособий для учащих-
ся и учителей. Какова их цель? Для учащихся 
каких классов предназначены? На сколько часов 
рассчитаны? Каково их содержание? Какими долж-
ны быть занятия, по мнению ученых? Какие ме-
тоды и приемы они рекомендуют использовать 
на факультативных занятиях? Какую литературу 
ученые предлагают учащимся и учителям ис-
пользовать на факультативных занятиях? 

4. Познакомьтесь с программами элективных 
курсов, предложенными С. И. Львовой в сборни-
ке «Программы по русскому языку для общеобра-
зовательных учреждений. 5–11 классы: основной 
курс, элективные курсы» (18). Проанализируйте их 
с точки зрения целей, задач, содержания, методи-
ки проведения занятий, с точки зрения приемлемо-
сти для учащихся. Сопоставьте программы основ-
ного курса русского языка (часть 1) с программами 
элективных курсов (часть 2) и с уже рассмотрен-
ными вами программами по русскому языку.  

5. Познакомьтесь с программами элективных 
курсов, изданными после 2000 года. Проанали-
зируйте их, подготовив электронную презента-
цию понравившихся вам элективных курсов.  

Элективный курс. Правильнее, точнее, вырази-
тельнее… Русский язык. 10–11 классы / Г. В. Цвет-
кова. Волгоград: ИТД «Корифей», 2006. 128 с.  

Русский язык. Деловая речь, деловое письмо. 
10–11 классы: элективный курс / авт.-сост.  
И. Н. Кривенцева. Волгоград: Учитель, 2007. 143 с.  

Дубовицкая Ю. В. Русский язык. Элективные 
курсы: «И голос публицистики в Инете…»,  
«На радиоволне», «Рекламный текст», «Сам себе 
редактор». М.: Материк-Альфа, 2007. 152 с.  

Русский язык. 10–11 классы. Родной язык  
в «реке времени» (история языка и история об-
щества): элективный курс / сост. Н. М. Божко. 
Волгоград: Учитель, 2008. 319 с.  
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Русский язык. 10–11 классы. Элективный курс 
«Искусство владеть словом» / авт.-сост. Н. В. Ва-
сильченко. Волгоград: Учитель, 2008. 115 с.  

Русский язык. 9 класс. Элективный курс «Со-
чинения-рассуждения на основе прочитанного 
текста: теория и практика» / авт.-сост. Л. А. Коб-
зарёва. Волгоград: Учитель, 2008. 139 с.  

Русский язык. 9 класс. Элективный курс 
«Практический курс речеведения» / авт.-сост.  
Л. А. Кобзарёва. Волгоград: Учитель, 2008. 133 с.  

Русский язык. 9 класс. Коварные знаки препи-
нания: элективный курс / авт.-сост. Л. М. Серёгина, 
О. А. Хорт. Волгоград: Учитель, 2008. 207 с.  

Русский язык. 9 класс. Хотите быть успеш-
ным? Говорите правильно: элективные курсы / 
авт.-сост. Г. И. Дудина, В. Н. Пташкина. Волго-
град: Учитель, 2009. 186 с.  

Журналистика в школе. 8–11 классы: програм-
мы, материалы к занятиям / авт.-сост. Н. А. Спири-
на. Волгоград: Учитель, 2010. 207 с.  

Обязательно к каждой теме по данной дисци-
плине указывается список литературы: 

Алгазина Н. Н. О факультативных занятиях 
по русскому языку в IX–X классах // Русский 
язык в школе. 1977. № 3. С. 57–63. [О факульта-
тивном курсе «Фонетический и грамматический 
разбор. Грамматическая синонимика»]. 

Астафурова А. П. Пособия для учителя и уча-
щихся «Методические указания к факультатив-
ному курсу «Теория и практика сочинений раз-
ных жанров», «Развивайте дар слова» / сост.:  
Т. А. Ладыженская, Т. С. Зепалова. М.: Просве-
щение, 1977 // Русский язык в школе. 1977. № 5. 
С. 115–118.  

Баринова Е. А. О работе секции русского язы-
ка педагогического общества Ленинграда и Ленин-
градской области / Е. А. Баринова, Н. И. Гамбург // 
Русский язык в школе. 1968. № 5. С. 117–118.  

Бондаревский В. Б. Важнейший путь подго-
товки учащихся к факультативным занятиям /  
В. Б. Бондаревский, М. М. Стракевич // Русский 
язык в школе. 1968. № 6. С. 73–78.  

Гвоздарев Ю. А. О помощи учителям в прове-
дении факультативных занятий по русскому 
языку / Ю. А. Гвоздарев // Русский язык в школе. 
1968. № 5. С. 69–72.  

Епанчинцева И. М. «Русское слово как пред-
мет языкознания» (факультативный курс для уча-
щихся старших классов). М.: Просвещение, 1972 // 
Русский язык в школе. 1973. № 2. С. 118–121.  

Иванова С. Ф. О формах организации факуль-
тативных курсов по русскому языку // Русский 
язык в школе. 1968. № 3. С. 35–41.  

Ивченков П. Ф. Русский язык: пособие для 
факультативного курса / под ред. А. В. Барандее-
ва. М.: Высш. шк., 1987 // Русский язык в школе. – 
1988. – № 3. С. 117–119.  

Иконников С. Н. Факультативные занятия по 
курсу стилистики на материале синтаксиса /  
С. Н. Иконников, Б. Т. Панов // Русский язык  
в школе. 1967. № 6. С. 43–48.  

Итоги совещания по факультативным курсам // 
Русский язык в школе. 1968. № 5. С. 57.  

Ковалев В. П. Л. А. Введенская, М. Т. Бара-
нов, Ю. А. Гвоздарев Русское слово. Пособие для 
учащихся VII–VIII классов по факультативному 
курсу «Лексика и фразеология русского языка». 
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